
eqm v{o,rt
qfu mn ugtrd t{o,N rrcntnt

rhlt: 091-u90ts9\e
0re1-u\e0?0q
091-UZ\e00q

Imoil: pmomp.piu.rupondehi@gmoil.com

Website: piurupondehi.pmomp.gounp

rlit {@It :-
d "c{*a.l\d

,f. qa#=#j%J-*rnr

guffitrd Efr anrSffidt-otur uRdfrar
qfrdfffir orqfdr{d s6r$

xffi
nfffr r.q-+. frrftq s{rfr ftFrfrqr qTqr+1 5r@.$ffi *gq {+ T<fl"r t{r rrt irr#eft K-fir

5ffi;f;p.,
ffi.rem U{-{r rfirRrd ftft: Roco tlltov

qq qfl-{.+1 qg qT.E.Roqorcl +1 Erffi+.Ffr-.+f,o-r{Trr ilgqREq-fr€r+1 urqTSq{fr-{vqn *{qr\rfi'
fr.ftq qft ftmrRqT q-qrcrf,{ frt-oR mlffi orfr qm qqrt1 qo. fr.ftq qrfr ftKrfrqT qrql+1 gr+1 gu
q* Eqq-tT rRr\Ft (R-{-d gr sTEi \'f, ftt{tq qIA ftKrfrqr qqml q-{r \qffi fi Ai-qN 3ilqn dmtl
{F-.+( rrt qg qn:M website: piurupandehi.pmamp.gov.nprlT {frg+1 nEq Sfr trftflZr s-Kq rft rufr(
qfrCqd BTr+q-q-6" 6'l-rl'n-{ rif,r{ {ft Roco-l1-1c rrt Rr Rrc-q-.fr {dq (* tr{ilq tu ,i-&q fr qo*
v-orRrf, rftg+1 qt
dqfuf,

1. q6. ftirtq qTa ftFrmr qrqml 
U<r sq-mzET rrrrsi w-{+ft erqffi lvmEtr rr<tq+1 rrt.cr 1M Wq

a* rrnn Roqo-l 1-1c rrt {F+rqr 6-|qieq qqq ft-{ qM-f,{r orqFeq-{ q6-r$, wtftqr kr Tr$ vtrq ,

Ttrrtzr hr rrqi {r-qRrfr BrSffifr orqiqqqr qTq-fr Erqft qr {rqr S*-"d-d n-{ {tetT+1 3nMr+-ft4-fi {
tsTlfl-qcr 6'l-rMt-f, {in ilT rr$tq t

R. ftil T{+. *hf 1M q.q (fr yfil-+ srcq-+1 qrcT TR?T EIqt eot qa yRffi, n-rr{ta-d-dr rqTut e.t
yftfrft, Eql{ Tr{IUrqT yftffi, Rog1zco +1 er E6-r Tqrurq{ yRffi, ffi iqrfr qTqR$il+1

qIrrqm qftftfr,r+rg crqr frqt, ETq-e c-St T.Tr fiqrks ffi lfr{ hB6t- 1r-6 qm U{r s.cl-{{

{ ftfu' R-d-€r vqfr vfra-fi iisr{ <rd tqr rr{qtq I

i. q+. ftt{tq qTa frKrRqr sTqr+1 gm Frruq'R."1srftft-€ &Rrm-qr{qr qr{ 
U<r !q(.rotr nwi vftE-f,dr

c-{ tsr .r{ qtq t

. qrqrft1 grr t-{€{T Sffir 1 uiur qffi Eg ctq I

r !p- ftftqqrft frmfiqr sTqr+1lTqt-fi rr{ yq}T {fr\r+} Hormone/Chemical 4T er;q qrqFffi qrq

. 3ilq+ Erqt-qr vffi{ rrft sflrfud urr g-qci e t

. q-qr+} U( { urt q-{r qrffi Egct q I

. qrqml U{r+1 lrtur e+ cft q\i (qI *cc-f, tfui g i*t r

. qrqrfr $ru Bltnfl=q qmrc+1 gS &q r

. q-qr+1 U<rtr S+ qfr fuM t.T vrH Eg &{t
r \rd-ftt?T qrfr ftmrRqr qr4rd gn rt r fttrd ftKrftqr HT er;q qqml gn frftrf+} SS &q r

V. mH Wq (ffi gffikc-fr ilEqqq frSqrr rrft =p-o+ Ty{qr BI-Sfl{ e-4r6 gt .ft qs qft:iffi Ffr-.+-d

ru-ilrirne q*f, qR-+.il trqfir 1'+'fr.ftq trt-A ftRrRqT crqrcl U<rdl. BttSffi rrT Er<t ur$-d qqlqi grr qtro

yfurT BilrS q-drsi rrft q-SqFqre firr {trdm rrfttq { frfr {g{R qfl g{'rqqr (R?-d qq+-r Erqffi qra

3r5ffir;rft-tufrr {rdm r-ft e-d-*-{ liqrd{ rr{ vat-qr I

fre: qrfr v"ilfuf, fu{<qEt qs.r d rrt tqr trq6l 1M Wq !S wilzl-dt-Ffi-"+-d rr{ anqioq eraa gi *tr
qq qf+Offfi erfr qnM website:piurupandehi.pmamp.sov.np Et{ t og1{9oR01,o\el{9oc,1U,

1c{leo1qqle,lq{uoltslql,<.cqsR{1ivt,3.u't1Rlte{Rq ur vffi {-g g{ rgts q , .,1rw(v

'sniwfrrft ontffio,r ilfrr Efrrdt anqtr*o1ur, ffio1ut 1 s


